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Laska v skolskych laviciach

Andela z Foligna nazvala zasviteny zivot ,,8kolou bozZskej lasky“. A ako vSetko ostatné,
aj nesebectvo sa najlepsie nau¢ime pomocou precvi¢ovania.

Pokial’ sa ¢lovek nakoniec nesebectvu naozaj nauci, potom vobec nie navzdory temnym
. .1
nociam, ale vd’aka nim.

Zabi kral!
Kidzeri o modlitbe

Preto sa anglické prislovie ,,Kto sa spolu modli, nad’alej spolu aj byva“ nikdy nestane
otrepanou frazou. Najviacs§im darom, aky som kedy dostal, bola vzajomna laska mojich
rodicov, ktord sa od rann¢ho detstva prelievala aj na mna. Teraz viem, Ze laska, ktori mi
venovali, pramenila i ¢erpala Zivotodarnu silu u Niekoho iného, ku komu sa obaja moji
rodicia obracali v modlitbe.

Bernard Shaw mozno trochu prestrelil, ked’ prehlasil, Ze kazdy muz, ktorému je viac ako
Styridsat, je darebak, ale urcite plati, Ze adolescentni egoista sa nezmeni, pokial’ prva laska,
ktora ho otvorila pre moznost’ premeny, nebude ststavne dopliiand, Zivena a prehlbovana.
Jezi§ nam neprisiel len povedat’, kde tato laska prameni, ale rovnako ukazal, ako ju je mozné
ziskat’" a ako tito laska moze Cloveka premenit. Preto plati, Ze kde laska, tam nadej —
i v pripade zamiknutych pubertékov.?

Nie je nad vlastnt sktisenost

To, ze vas ma niekto rad, nestaci len vediet. Musite to tiez zakusit, inak budete gsychicky
nevyrovnani, budete trpiet’ chorobnou neistotou, ktora vas bude prenasledovat’ roky.

Ked' prvé pokusy zlyhaja

Modlitbou sa pokiisame o0 rozhovor s Bohom.

Benediktinsky duchovny myslitel’ Viliam zo St. Thierry to vyjadril takto: ,,Nie je mozné
niekoho milovat, ked ho nepozname, ale nikdy ho skuto¢ne nespozname, pokial ho
nemilujeme.” A Jezi§ by dodal: pokial' niekoho skuto¢ne milujeme, milujeme ho celym
svojim srdcom, celou svojou mysl'ou a celou svojou bytost’ou.4

Opakovanie - matka madrosti

Rozptyjlenost

Uz svita Terézia z Avily povedala, Ze nds pri modlitbe bude neustdle nieCo vyruSovat’ —
aspoil na tomto svete. Bolo by vel'kou chybou povazovat neststredenost’ za znak toho, ze sa
nevieme modlit’; lebo Co to znamena, ked’ nas povedzme behom pol hodiny stojedenkrat
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Z modlitby nie¢o vytrhlo? Znamena to, ze sme stojedenkrat prekonali nesustredenost’ a opat’
upreli pozornost’ na Boha. Znamena to, Ze sme opakovane povedali ,,nie* sebe a ,,ano* Bohu;
stojedenkrat sme prejavili nesebecktl lasku, ktora nam umoznila zomriet’ naSmu sebectvu,
ktoré ovlada aj tych najlepsich z nas.

Modlitba

Husle som vsSak nikdy nedostal, pretoze na flautu som sa nikdy nenaucil hrat. Dodnes
som schopny zapiskat’ len par detskych pesniciek. Nikdy som sa totiz nepodvolil discipline
pravidelného cvicenia. A s modlenim je to rovnaké. Ak si nevyhradime pravidelne dobu
uréenti vyhradne len k modlitbe a ak ju nedodrziavame, nikam sa nedostaneme.”

Husle hore, kl'akatko dolu

Ked som sa na druhy den prebudil s artritickou bolest'ou v prstoch, spomenul som si na
slova svojej prvej ucitel’ky hudby: ,,Len disciplina ti oslobodi ruky, aby mohli kedykol'vek
zahrat’, na ¢o si spoment.” To sa sice nikdy nestalo, ale dolezité je posolstvo, ktoré mi pani
ucitel’ka dala: prava sloboda vzdy prichadza prostrednictvom discipliny.

Aco plati pre hru na husle, plati ivinych oblastiach. Autom sa mézem vydat
kedykol'vek a kamkol'vek len preto, ze som sa podriadil discipline, ktorti po mne vyzadoval
inStruktor v autoSkole. Plati to pri vSetkych Tudskych schopnostiach, hlavne vSak u tej
najdolezitejSej — lasky. Mdzem chciet’ milovat’ kazdého koho stretnem tak ako Jezis, ale nikdy
toho nebudgm schopny, ak sa nenau¢im nesebeckej laske, v ktorej sa budem vo vyhradenom
case cvicit'.

Pozdrav zo Sibiri

Citovala slova Alexandra SolZenicyna, ktory rovnako prezil znovuzrodenie v pracovnom
tabore, podobny tomu, v ktorom priSla na svet: ,,Verim, Ze k znovuzrodeniu viery pride
prostrednictvom tych, ktori najviac trpia.7

Moja matka bola knaz!

Gus jej vylozil, Ze matka dovfs$i a naplni svoje materské poslanie len vtedy, ked’ s laskou
dovoli svojmu dietatu, aby si zvolilo Zivotné povolanie, nech uz to znamena cokol'vek.
Rovnaku obet’ priniesla Maria, ked dovolila synovi, ktorého porodila, aby Siel svojou
vlastnou cestou, ak mal naplnit’ poslanie, ku ktorému bol povolany.

Povedal jej, Ze sa po nej teraz ziada, aby sa sama stala knazom, ktorym sa brat stat’
nestihol. Prvym knazom bola Zzena a matka a najvyssou obetou, ktorti musela priniest’, bol jej
vlastny syn. Cely Mariin Zivot sa to¢il okolo nesebeckého davania sa svojmu milovanému
synovi. VSetko bolo vzdy pre neho, a potom sa musela tplne vSetkého vzdat’ — vratane jeho
samotného.®
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Vhodna doba - prihodny cas

Jezi§ vsak skrze vzkriesenie nielenze Zije, ale aj ja mOZzem zazit’ jeho, stretnit’ sa s jeho
duchovnym géniom, ktory ku mne prichddza skrze vnatornt lasku. A aby som sa tejto laske
vystavil, nemusim nikam cestovat’, ani ¢akat’ na vhodnt chvil'u. Prihodny ¢as je prave teraz,
V pritomnom okamziku.

Stari blazni ziji v minulosti, mladi blazni v buducnosti; ti, ktori sa slobodne rozhodnu byt
blaznami pre Krista, sa uc€ia zit' v pritomnosti, pretoze ta je jedinym miestom, kde sa s nim
mozu stretnut’ a tiez, kde sa moézu stretnut’ s plnost'ou zivota, ktortt ndm priniesol.

Kvalita viery kazdého znas sa nemeria vyCerpavajucimi vedomost'ami o udalostiach
patriacich ku krest'anskému dedicstvu ani chédpanim ich zlozitych vykladov a interpretacii. Je
urCovand skor tym, do akej miery sa naozajstne snazime otvorit" plnosti Kristovho Zivota,
ktory nas vo sviatosti pritomného okamziku méoze znovu a znovu pre:tvélrat’.9

Nebeska kartotéka?

Vtedy som si uvedomil svoj omyl. ,,Bozia vola je, aby si si vybral,” opakoval mi znovu
a znovu. ,,Preto ti dal rozum na uvazovanie a vol'u na rozhodovanie.*

»Ale preco mi teda vSetci hovoria, ze sa mam modlit’, aby som rozoznal jeho volu?
opytal som sa.

,To preto, ze modlitba postupne ocistuje mysel’ isrdce, atak postupne mizne hriech
a sebectvo, ktoré nam neustale zatemnuju zrak. My potom stale jasnejSie vidime, ¢o by sme
mali robit’ a kam by sme mali smerovat’.

Ak sa po piatich rokoch obzrieme a zistime, Ze nase rozhodnutie bolo zrejme nespravne,
alebo Ze mohlo byt’ lepSie, neznamena to, Ze sme vtedy neplnili BozZiu volu; celkom urcite
sme ju plnili. Bozou vol'ou opit’ je, aby sme si vybrali — podl'a svojich najlepSich schopnosti,
za okolnosti, vktorych sa prave nachadzame, apodla svojho najlepSicho vedomia
a svedomia, ktoré mame v tej chvili k dispozicii.“lo

Cudzia sejba

Svidtost

Basnik Francis Thompson povedal, ze kazdy krestan dostal dar génia, nie hudobnéhoci
Specificky umeleckého, ale Bozieho génia — Ducha Svétého, ktory je do jeho vnutra na
pociatku zasiaty ako malé semienko. Ak sa vytvori spravne prostredie a odstrani sa vSetko, ¢o
by mu mohlo prekazat’ v raste, semienko bez prestania rastie, az svojho nositela premeni
v dokonalé stelesnenie Toho, kto ho zasial. Svitec je Clovek, ktory tomuto daru, danému
vSetkym, dovolil stale rast, aZ v jeho l'udskej osobnosti dosiahol svojho plného potenciélu.
Kazdy z nas, kto prijal tento dar, je povolany k vySinam svétosti.

Nemad cenu hovorit: ,,To je sice vSetko pekné, ale nie je to ni¢ pre mna. Ja nie som
povolany k svitosti. Som len obycajny radovy krestan.” To je rahanie proti Bohu, ktory
kazdého ¢loveka urcil k tomu, aby na zemi odzrkadl'oval nieco z Bozej slavy v nebi. Nestvoril
histku duchovnych aristokratov, nazyvanych sviti, a potom zbytok — nas obycajnych.
Nie¢omu takému by sme radi verili, pretoZe by nas to oslobodzovalo od Usilia, ktoré sa od nas
Ziada.
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Nasou ulohou je vytvorit’ prostredie a odstranit’ prekazky, aby semienko mohlo rést
a prenikat’ do vsetkych cCasti naSej bytosti. Tym prostredim je modlitba, prekdzky odstrani
Iitost’ a odpustenie: to je nasa praca, po ktorej vzdy nastipi so svojou pracou Boh.

Potom sami pochopime, a pochopia to i druhi, o svity Irenej myslel svojim vyrokom:
,»Najvacsou slavou Boha na zemi je zivy lovek.«!

Svity David s Didsbury

,Vies,“ povedal mi otec Dominik, ,,nieco ti poviem. Boh vlastne ani nechce d’alSieho
svitého FrantiSka z Assisi alebo svédtého Antonina z Padovy, ani d’alSieho svitého Bernardina
zo Sieny. Poviem ti ¢o chce: svatého Davida z Didsbury! Este nikdy ziadneho takého nemal —
coty nato?'?
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